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1. МЕСТО НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ В СТРУКТУРЕ ОПОП  

 

Блок «Научно-исследовательская деятельность и подготовка научно-

квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук» 

(Б3.1) является обязательным, относится к вариативной части ОПОП по направлению 

подготовки 31.06.01 Клиническая  медицина, профиль 3.1.10. Нейрохирургия 

(медицинские науки) 

 

2. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВЫПУСКНИКОВ, ОСВОИВШИХ ОПОП 

 

 

2. 1. Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших ОПОП  

 

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших ОПОП 

аспирантуры, включает охрану здоровья граждан.  

 

2. 2. Объекты профессиональной деятельности выпускников, освоивших ОПОП  

 

Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших ОПОП 

аспирантуры, являются: 

 Население 

 Среда обитания человека 

 Совокупность средств и технологий, направленных на обеспечение 

сохранения и улучшения здоровья населения.  

 

2. 3. Виды профессиональной деятельности выпускников, освоивших ОПОП  

 

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие 

ОПОП аспирантуры: 

 Научно-исследовательская деятельность в области охраны здоровья граждан, 

направленная на сохранение здоровья, улучшение качества и 

продолжительности жизни человека путем проведения прикладных 

исследований в биологии и медицине; преподавательская деятельность по 

образовательным программам высшего образования.  

 Программа аспирантуры направлена на освоение всех видов 

профессиональной деятельности, к которым готовится выпускник. 

 

 

3. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ  

 

Цель блока «Научно-исследовательская деятельность и подготовка научно-

квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук»:  

формирование у аспиранта исследовательских умений и навыков для осуществления 

научных исследований, а также получения и применения новых научных знаний для 

решения актуальных задач в сфере общественного здоровья и улучшения качества жизни 

человека. 

Задачи блока «Научно-исследовательская деятельность и подготовка научно-

квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук»:   



Министерство образования и науки РФ 
Ульяновский государственный университет 

Форма 

 Ф- Программа научных исследований  

 

– формирование и развитие навыков проведения научного исследования, умения 

самостоятельно ставить и решать исследовательские задачи; 

– формирование творческого мышления на основе базовой образовательной 

подготовки и сформированного высокого уровня владения научно-исследовательскими 

знаниями, умениями и навыками; 

– осуществление деятельности, направленной на решение научных задач под 

руководством научного руководителя, развитие творческих способностей и 

профессиональных качеств личности аспиранта; 

– освоение современных экспериментальных методов научного исследования в 

соответствии с направленностью обучения; 

– сбор фактического материала для научно-квалификационной работы 

(диссертации); 

– освоение современных методов обработки, верификации и представления научных 

данных; 

– приобретение навыков обобщения собранных результатов, построения и проверки 

научных гипотез; 

– апробация собственных научных результатов перед научным сообществом;  

– развитие способности обобщать и использовать результаты научных исследований 

для решения практических задач хозяйственной деятельности; 

– подготовка научных материалов для научно-квалификационной работы. 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

По результатам научных исследований аспирант должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: 

способностью к критическому анализу и оценке современных научных достижений, 

генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том 

числе в междисциплинарных областях (УК-1); 

 – способностью проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том 

числе междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с 

использованием знаний в области истории и философии науки (УК-2); 

– готовностью участвовать в работе российских и международных 

исследовательских коллективов по решению научных и научно-образовательных задач 

(УК-3);  

– готовностью использовать современные методы и технологии научной 

коммуникации на государственном и иностранном языках (УК-4); 

- способностью следовать этическим нормам в профессиональной деятельности (УК-

5); 

– способностью планировать и решать задачи собственного профессионального и 

личностного развития (УК-6).  

По результатам научных исследований аспирант должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: 

– способностью и готовностью к организации проведения научных исследований в 

сфере сохранения здоровья населения и улучшения качества жизни человека (ОПК-1);  

 

- способностью и готовностью к проведению научных исследований в сфере сохранения 

здоровья населения и улучшения качества жизни человека (ОПК-2); 

- способностью и готовностью к анализу, обобщению и публичному представлению 

результатов выполненных научных исследований (ОПК-3); 
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- готовностью к внедрению разработанных методов и методик, направленных на 

сохранение здоровья населения и улучшение качества жизни человека (ОПК-4); 

- способностью и готовностью к использованию лабораторной и инструментальной базы 

для получения научных данных (ОПК-5); 

По результатам научных исследований аспирант должен обладать следующими 

профессиональными компетенциями: 

- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на  

сохранение и укрепление здоровья (ПК-1); 

- готовность к применению основных принципов организации и управления в  

сфере охраны здоровья граждан в медицинских организациях и их структурных  

подразделениях (ПК-2); 

- готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-  

статистического анализа информации о показателях здоровья населения (ПК-3); 

- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов,  

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной  

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-4); 

- готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании  

медицинской помощи (ПК-5); 

- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной,  не 

медикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в  

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-6); 

- готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с  

использованием основных медико-статистических показателей (ПК-7); 

- готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в  

том числе медицинской эвакуации (ПК-8). 

 

 

В результате освоения блока «Научно-исследовательская деятельность и подготовка 

научно-квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата 

наук» аспирант должен знать:  

- современные научные достижения в области профессиональной деятельности; 

- общие проблемы философии науки и современные философские проблемы медицины; 

- особенности научной  деятельности  российских  и международных исследовательских 

коллективов по  решению  научных  и научно-образовательных задач; 

- основы методов  и технологий  научной коммуникации  на государственном  и 

иностранном языках; 

- особенности этики и деонтологии в современном здравоохранении, основные 

направления развития биомедицинской этики; 

- возможные  сферы  и  направления  профессиональной  самореализации,  пути 

профессионального и личного развития; 

- цели и задачи научных исследований в сфере сохранения здоровья населения и 

улучшения качества жизни человека, базовые принципы и методы их организации; 

- основные принципы проведения научных исследований в сфере сохранения здоровья 

населения и улучшения качества жизни человека; 

- основные методы анализа и обобщения результатов научных исследований, а также 

принятые нормы и правила публичного представления результатов научных 

исследований; 

- способы внедрения основных методов и методик, направленных на сохранение здоровья 

населения и улучшение качества жизни человека; 
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- основные лабораторные и инструментальные методы исследования в области охраны 

здоровья населения и улучшения качества жизни человека; 

- основные теоретические  и  практические  проблемы  охраны  здоровья    населения и 

здравоохранения, теории и концепции развития здравоохранения,  условия и образ жизни 

населения, социально-гигиенические проблемы; 

- методы  исследования по  изучению  и  оценке  состояния  здоровья  населения  и  

тенденций  его  изменения,  исследованию  демографических  процессов,  уровня  и  

структуры  заболеваемости,  физического  развития,  воздействия  социальных,  

демографических  факторов и факторов внешней среды на здоровье населения, его 

отдельных групп; 

- основы  организации  медицинской  помощи  населению,    организационные  модели  и  

технологии  профилактики, методы  изучения  качества  и  эффективности всех видов 

медицинской помощи, оказываемой населению; 

- теоретические, методические и организационные основы медико-социальной экспертизы 

и реабилитации инвалидов; 

- медико-социальные  и  этические  аспекты  деятельности  медицинских  работников; 

- современные научные и практические аспекты проблем экономики, планирования, 

нормирования труда медицинских работников, основы финансирования здравоохранения, 

менеджмента и маркетинга в здравоохранении. 

В результате освоения блока аспирант должен уметь:  

- проводить критический  анализ и оценивать современные научные достижения при 

решении исследовательских и практических задач, в том числе в междисциплинарных 

областях; 

- проектировать  комплексные  исследования,  в  том  числе  междисциплинарные,  на  

основе целостного системного научного мировоззрения с использованием знаний в 

области истории и философии науки; 

- следовать нормам,  принятым  в научном  общении  при работе  в  российских  и 

международных исследовательских коллективах  по решению  научных  и научно-

образовательных задач; 

- следовать основным  нормам, принятым  в  научном общении  на государственном  и 

иностранном языках; 

- организовать научно-исследовательскую деятельность с учетом законодательства в 

области проведения биомедицинских исследований; 

- формулировать  направления  собственного  развития,  исходя  из  этапов  

профессионального  роста  и  требований рынка  труда  к  специалисту;   

- формулировать  цели  профессионального  и  личностного  развития с учетом  своих  

возможностей и планируемых целей; 

- составить  общий  план  научного исследования,  определить методы  исследования  и  

способы  обработки  полученных результатов; 

- провести  научное исследование в сфере сохранения здоровья населения и улучшения 

качества жизни человека; 

- осуществлять анализ и обобщение материала, характеризующего достижения науки с 

учетом специфики направления подготовки; 

- осуществлять внедрение основных методов и методик, направленных на сохранение 

здоровья населения и улучшение качества жизни человека; 

- подобрать необходимые лабораторные и инструментальные методы исследования в 

области охраны здоровья населения и улучшения качества жизни человека; 

- исследовать современные проблемы и концепции развития здравоохранения,  условия и 

образ  жизни населения, социально-гигиенические проблемы; 
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- разработать методы  исследования по  изучению  и  оценке  показателей  общественного 

здоровья,  изучению влияния социальных факторов и факторов внешней среды на 

здоровье населения и его отдельных групп; 

- организовать статистическое исследование по изучению  организации медицинской 

помощи населению, оценить качества и эффективности различных видов медицинской  

помощи, оказываемой населению, разработать организационные  модели  и  технологии  

профилактики; 

- изучать и анализировать   теоретические,  методические  и  организационные  аспекты 

медико-социальной экспертизы и реабилитации инвалидов; 

- исследовать и анализировать медико-социальные  и  этические  аспекты  деятельности  

медицинских  работников, разрабатывать новые модели и концепции медико-социальных  

и  этических  аспектов  деятельности  медицинских  работников; 

- анализировать современные научные и практические аспекты проблем экономики, 

планирования, нормирования труда медицинских работников, финансирования 

здравоохранения, менеджмента и маркетинга в здравоохранении; 

В результате освоения модуля аспирант должен владеть:  

- навыками критического анализа и оценки современных научных достижений в сфере 

сохранения здоровья населения и  улучшения качества жизни человека; 

- навыками генерирования новых идей при решении исследовательских и практических 

задач, в том числе в междисциплинарных областях; 

- навыками проведения   комплексного  исследования,  в  том  числе  

междисциплинарного,  на  основе целостного системного научного мировоззрения с 

использованием знаний в области истории и философии науки; 

- навыками  совместной  работы  по решению  научных  и научно-образовательных задач  

в  российских  и международных исследовательских коллективах;  

- навыками анализа  научных  текстов на  государственном  и иностранном языках;  

- навыками применения основ медицинской этики и деонтологии в научно-практической 

деятельности;  

- приемами  планирования,  оценки  и  самооценки результатов деятельности по решению 

профессиональных задач; 

- базовыми навыками организации проведения научно-исследовательской работы в сфере 

сохранения здоровья населения и улучшения качества жизни человека; 

- навыками сбора и группировки статистического материала  при проведении научного 

исследования в сфере сохранения здоровья населения и улучшения качества жизни 

человека; 

- методами анализа и обобщения результатов выполненного научного исследования, 

навыками публичного представления результатов выполненного научного исследования; 

- методами и технологиями практического внедрения результатов научно-

исследовательской работы; 

- основными  лабораторными и инструментальными методами  исследования для 

получения научных данных; 

- навыками исследования теоретических  и  практических  проблем  охраны  здоровья    

населения и здравоохранения, теории и концепции развития здравоохранения, условий и 

образа  жизни населения, социально-гигиенических проблем; 

- навыками разработки методов  исследования по  изучению  и  оценке  показателей  

общественного здоровья,  изучению влияния социальных факторов и факторов внешней 

среды на здоровье населения и его отдельных групп; 

- навыками проведения статистического исследования по изучению организации 

медицинской помощи населению и методами оценки качества и эффективности 



Министерство образования и науки РФ 
Ульяновский государственный университет 

Форма 

 Ф- Программа научных исследований  

 

различных видов медицинской  помощи, оказываемой населению, навыками разработки 

организационных  моделей  и  технологий  профилактики; 

- навыками  исследования  и  разработки  теоретических,  методических  и  

организационных аспектов медико-социальной экспертизы и реабилитации инвалидов; 

- методами исследования и анализа медико-социальных  и  этических  аспектов  

деятельности  медицинских  работников, навыками разработки новых моделей и 

концепций медико-социальных  и  этических  аспектов  деятельности  медицинских  

работников; 

- навыками анализа  научных  и  практических  аспектов  проблем  экономики,   

планирования,  нормирования  труда  медицинских  работников,    финансирования  

здравоохранения, менеджмента и маркетинга. 

 

 

5. ОБЪЁМ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ И ИХ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ 

 

Объем  НИ в зачетных единицах составляет 132 з.е. 

Объем НИ в часах – 4752 часа. 

 

Б3.1. Научно-исследовательская деятельность и подготовка научно-квалификационной 

работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук 

 

Название блока Кафедра Семестр Кол-во часов Зачетных 

единиц 

Научно-исследовательская 

деятельность и подготовка 

научно-квалификационной 

работы (диссертации) на 

соискание ученой степени 

кандидата наук 

 

ОЗЗ 1 828 23 

2 1008 28 

3 648 18 

4 576 16 

5 936 26 

6 756 21 

Форма отчетности - оценка  4752 132 

 

 

6. СОДЕРЖАНИЕ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ  

 

В процессе научных исследований  аспирант должен выполнить следующее: 

№ 

раздела 

 

Наименование раздела 

 
Содержание раздела 

Форма 

текущего 

контроля 

1 Определение тематики  

исследований.  

Сбор и реферирование 

научной литературы, 

позволяющее 

определить цели и 

задачи выполнения НИ 

Формулируются цели, задачи, 

перспективы исследования. 

Определяется актуальность и 

научная новизна работы. Совместно 

с научным руководителем 

проводится работа по 

формулированию темы НИ и 

определению структуры работы 

 

Утверждение 

темы 

кандидатской 

диссертации НИ. 

 

2 Выбор и практическое  Разрабатывается схема Оформление 
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освоение методов 

исследований по теме 

НИ.  

Выполнение 

экспериментальной 

части НИ 

 

эксперимента с подбором 

оптимальных методов 

исследования, определяемых 

тематикой исследования. Аспирант 

выполняет экспериментальную 

часть работы, осуществляет сбор и 

подготовку научных материалов, 

квалифицированную постановку 

экспериментов, проведение прочих 

исследований 

 

первичной 

документации 

 

3 Статистическая 

обработка и анализ 

экспериментальных 

данных по итогам НИ.  

Подготовка текста и 

демонстрационного 

материала 

 

Аспирант осуществляет обобщение 

и систематизацию результатов 

проведенных исследований, 

используя современную 

вычислительную технику, 

выполняет математическую 

(статистическую) обработку 

полученных данных, формулирует 

заключение и выводы по 

результатам наблюдений и 

исследований 

 

Написание  

диссертационной 

работы 

 

 

 

7. ФОРМА ОТЧЕТНОСТИ ПО НАУЧНЫМ ИССЛЕДОВАНИЯМ 

 

Первым этапом текущей аттестации НИ является подготовка аннотации 

диссертационного исследования, ее представление на Ученом Совете факультета, и 

утверждение Ученым Советом темы и индивидуального плана кандидатской диссертации. 

В качестве основной формы и вида отчетности устанавливается отчет аспиранта за 

каждый семестр. Форма, примерное содержание и структура отчета изложена в 

Приложении 1 Документированной процедуры ДП – 2-03-15 «Промежуточная аттестация 

аспирантов и лиц, прикрепленных для выполнения работы над диссертацией на соискание 

ученой степени кандидата наук». Результативность научных исследований ежегодно 

оценивается количеством печатных работ, опубликованных в научно-исследовательских 

изданиях, в том числе, рекомендуемых ВАК. 

По итогам проведенных исследований аспирантом подготавливаются акты 

внедрения полученных результатов (в виде методических рекомендаций, выступлений на 

конференциях, патентов). 

По окончании НИ аспирант должен подготовить и на заседании научного семинара 

провести апробацию диссертационной работы в форме мультимедийной презентации. 

Итогом выполненной научных исследований является защита кандидатской 

диссертации. 

 

8. РУКОВОДСТВО НАУЧНЫМИ ИССЛЕДОВАНИЯМИ 

 

            Руководителем научных исследований аспиранта является назначенный приказом 
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ректора научный руководитель.  

           В компетенцию руководителя входит решение отдельных организационных 

вопросов и непосредственное руководство научными исследованиями аспиранта.  

         Научный руководитель:  

– обеспечивает своевременное, качественное и полное выполнение аспирантом 

программы научных исследований;  

– проводит необходимые консультации при планировании и проведении научных 

исследований;  

– осуществляет консультации при составлении отчета по научным исследованиям;  

– участвует в аттестации аспиранта на заседании кафедры. 

 

Примерная тематика научных исследований 

1. Разработка и внедрение новых методик профилактики и лечения заболеваний 

 

 

 

9. УЧЕБНАЯ ЛИТЕРАТУРА И РЕСУРСЫ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫЕ 

ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ В ОПОП АСПИРАНТУРЫ 

 

а) основная литература: 

1. Диссертационные работы: Методика подготовки и оформления [Электронный ресурс] / 

Кузнецов И.Н. - М.: Дашков и К, 2014. Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394016974.html 

2. Основы научной работы и методология диссертационного исследования [Электронный 

ресурс] / Г.И. Андреев, В.В. Барвиненко, В.С. Верба, А.К. Тарасов, В.А. Тихомиров. - М.: 

Финансы и статистика, 2012. Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785279035274.html 

 

б) дополнительная литература: 

1. Тимофеева, В. А. Работа над диссертацией и подготовка автореферата : особенности, 

требования, рекомендации [Электронный ресурс] : учеб. пособие / В. А. Тимофеева. – 

Электрон. текстовые данные. — М. : ВГУЮ, 2015. – 104 c. – ISBN 978-5-89172-909-4. – 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/47271.html 

2. Щепанский, И. С. Настольная книга молодого ученого. [Электронный ресурс] / И. С. 

Щепанский. – М. : Проспект, 2017. – 288 с. – ISBN 978-5-392-21819-6. – Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392218196.html 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785279035274.html
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10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

      Аспиранты могут пользоваться ресурсами кафедры, библиотекой, документацией 

университета, необходимыми для успешного выполнения программы дисциплины.  

      Учебные помещения представляют собой аудитория для проведения лекционных, 

семинарских и практических занятий, текущего контроля и промежуточной аттестации, 

групповых и индивидуальных консультаций. 

     Специальные помещения укомплектованы специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения, служащими для представления информации большой 

аудитории. 

     Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду организации, в т.ч. ЭБС. 

 

 

11. СРЕДСТВА АДАПТАЦИИ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 

следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей: 

для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в 

форме электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 

аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 

привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации. 

для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного 

документа; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации.  

для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в 

форме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и 

консультации. 
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